
Glacer la nature - UNE ACTIVITé GIVRéE ET POétique
Plongez dans la magie de l’hiver avec une activité simple 

et pleine de charme : glacer la nature. 
Cette activité ludique et sensorielle est idéale pour émerveiller petits et

grands, tout en explorant la beauté éphémère de la nature. 
Une belle occasion de ralentir et de créer ensemble. 

 feuilles de houx,
branches de sapin
quelques feuilles de fragonnette
 baies
 pommes de pin 
 brindilles 

Partez en balade pour récolter de petits trésors naturels... 

... et laissez votre créativité s'exprimer !
De retour à la maison, placez vos trouvailles dans des contenants avec un
peu d’eau, puis laissez la magie opérer au congélateur. 
Utilisez de la ficelle fine afin de lier vos glaçons entre eux.



Vous pouvez également créer des glaçons fantaisie d’hiver  ...

Personnalisez vos glaçons en glissant des fruits d’hiver  
un quartier de clémentine
un quartier de rondelle d’orange 
un quartier de rondelle de citron
une feuille de menthe
un morceau de kiwi
des fruits secs

Le résultat ? 
De magnifiques oeuvres galcées à suspendre ou à observer en extérieur,
à glisser dans vos boissons !


